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2021 metų VšĮ Inkocentras veiklos ataskaita
Atliktos paslaugos visuomenės informavimo, mokymo ir šlapimo nelaikymo komunikavimo srityse. Priemonių sąrašas, skirtas šlapimo nelaikymo žinomumui kelti valstybinėse institucijose, atliktų specialistų: slaugytojų, studentų, farmacininkų,gydytojų mokymų sąrašas. 
2 straipsniai “Internistas” žurnale
8 straipsniai www.buksausas.lt  tinklalapyje.
8 straipsniai www.vlmedicina.lt tinklalapyje.

2 straipsniai  www.medicina.lt tinklalapyje. 
4 tinklaraščio įrašai www.buksausas.lt tinklalapyje. 
1 pranešimas spaudai Inkontinencijos savaitės proga

1 straipsnis www.lrytas.lt tinklalapyje. 

1 straipsnis www.15min.lt tinklalapyje. 

1 straipsnis www.delfi.lt tinklalapyje. 

2021 01 15 VšĮ Inkocentro direktorė dalyvavo nuotoliniame darbo grupės SAM posėdyje dėl slaugos priemonių sugeriančių šlapimą kompensavimo tvarkos. 

2021 01 19  VšĮ Inkocentro direktorė dalyvavo POLA valdybos posėdyje. 

2021 02 01  VšĮ Inkocentro direktorė dalyvavo nuotoliniame darbo grupės SAM posėdyje dėl kompensuojamųjų slaugos priemonių kokybinių kriterijų nustatymo. 
2021 03 24 VšĮ Inkocentro direktorė dalyvavo POLA valdybos posėdyje. 

2021 04 26 VšĮ Inkocentro direktorė dalyvavo POLA valdybos posėdyje.

2021 05 03 VšĮ direktorė dalyvavo nuotoliniame SAM organizuotame Neįgaliųjų sveikatos priežiūros politikos grupėje dėl kompensuojamųjų šlapimą sugeriančių priemonių kokybinių kriterijų įvedimo. 

2021 06 04 VšĮ direktorė dalyvavo NVI ir POLA surengtame renginyje skirtame Tėvo dienai paminėti. 

2021 06 07 VšĮ direktorė dalyvavo nuotoliniame SAM organizuotame Neįgaliųjų sveikatos priežiūros politikos grupėje dėl kompensuojamųjų šlapimą sugeriančių priemonių kokybinių kriterijų įvedimo.

2021 06 09 VšĮ Inkocentro direktorė dalyvavo POLA valdybos posėdyje.

2021 11 12 VšĮ Inkocentro direktorė dalyvavo POLA valdybos posėdyje.

2021 11 19 VšĮ Inkocentro direktorė dalyvavo neįgaliųjų teisių komisijos nuotoliniame posėdyje LRS. 

2021 11 23 VšĮ Inkocentro direktorė dalyvavo Apeliacinės komisijos posėdyje SAM. 

2021 04 19 VšĮ Inkocentro direktorė dalyvavo tarptautiniame WFIP webinare. 

2021 06 22-27 VšĮ Inkocentro direktorė dalyvavo Renginiuose Pasaulinei Inkontinencijos savaitei paminėti: Delfi TV laida „Delfi rytas“, nuotoliniai WFIP seminarai. Išleistas panešimas spaudai. Informacija buvo talpinama 4 portaluose. 
Parašytas ir laimėtas 1 projektas: “Aktyvumas – Sveikata”. Kaip partneris Vilnaius Feniksų draugijai. 
2021 09 21 VšĮ Inkocentro direktorė dalyvavo asociacijos „Demencija Lietuvoje“ organizuojamame nuotoliniame renginyje, skirtame Alzheimerio ligos dienai paminėti. 

2021 12 01 VšĮ Inkocentro direktorė dalyvavo Neuroklinika Empatija organizuojamoje konferencijoje Insulto dienai paminėti. 

Slaugytojų, socialinių darbuotojų, farmacininkų, studentų mokymai:

2021 01 20 Elektrėnų socialinės globos namai. Nuotolinė paskaita  „Šlapimo nelaikymo įtaka gyvenimo kokybei. Slaugos priemonių kompensavimo tvarka“. 
2021 03 25  Kėdainių ligoninė. Nuotolinė paskaita “Išmatų nelaikymas, priežastys, tipai, diagnostika, gydymo galimybės“.
2021 03 30 Adakavo penionatas. Nuotolinė paskaita „Sveika oda geros slaugos rodiklis“. 

2021 03 31 Jasiuliškių pensionatas. Paskaita „Naktinė slaugomo paciento priežiūra“.  

2021 04 13 Gemma reabilitacijos centras.  Paskaita „Naktinė slaugomo paciento priežiūra“. 

2021 04 19 Linkuvos pensionatas.   Paskaita “Išmatų nelaikymas, priežastys, tipai, diagnostika, gydymo galimybės“.
2021 04 22  Paskaita VšĮ „Žinių laboratorija Empatija“ „Dubens organų funkcijos sutrikimai“. 
2021 05 04 Gemma reabilitacijos centras.  Paskaita „Išmatų nelaikymas, priežastys, tipai, diagnostika, gydymo galimybės“. 

2021 05 10  Paskaita Šiaulių onkologiniams pacientams „Kaip užtikrinti komfortišką gyvenimą susidūrus su šlapimo nelaikymu“. 

2021 05 10 Slaugos konferencijoje nuotolinis pranešimas “Slaugos planas esant šlapimo nelaikymui”
21 05 12 Dotnuvos slaugos namai. Nuotolinė paskaita “Išmatų nelaikymas, priežastys, tipai, diagnostika, gydymo galimybės“.
2021 05 17 Kupiškio ligoninė. Nuotolinė paskaita „Naktinė slaugomo paciento priežiūra“.
2021 05 19 Linkuvos pensionatas.  Nuotolinė paskaita „Naktinė slaugomo paciento priežiūra“.

2021 06 16 Kupiškio socialinių paslaugų centras. Nuotolinė paskaita „Šlapimo nelaikančio paciento slaugos planas“. 
2021 06 22 Vievio PSPC. Paskaita „Išmatų nelaikymas, priežastys, diagnostika, gydymo galimybės“. 

2021 09 16  Paskaita VšĮ Žinių laboratorija Empatija „Naktinė slaugomo paciento priežiūra“. 
2021 09 30 Kauno kartų namai. Paskaita „Naktinė slaugomo paciento priežiūra“.

2021 10 13 Elektrėnų poliklinika. Paskaita „Sveika oda - geros slaugos rodiklis“.

2021 10 19 Ežerėlio slaugos ligoninė. Nuotolinė paskaita „Naktinė slaugomo paciento priežiūra“.

2021 10 22 Vievio PSPC. Paskaita „Naktinė slaugomo paciento priežiūra“.

2021 10 27 Visagino PSPC. Paskaita “Slaugos priemonių kompensavimo tvarka”. 
2021 11 10 Paskaita VšĮ „Žinių laboratorija Empatija“ „Dubens organų funkcijos sutrikimai“.
2021 12 07 Utenos Šv. Klaros ligoninė. Nuotolinė paskaita „Naktinė slaugomo paciento priežiūra“.

2021 12 16 Paskaita VšĮ „Žinių laboratorija Empatija“ „Dubens organų funkcijos sutrikimai“.
Visuomenės mokymai:
2021 05 10  Paskaita Šiaulių onkologiniams pacientams „Kaip užtikrinti komfortišką gyvenimą susidūrus su šlapimo nelaikymu“. 
2021 09 22 Susitikimas su Vilniaus Feniksų draugija ir būsimo bendradarbiavimo aptarimas. 

2021 09 23 Paskaita Vilkaviškio onkologinių pacientų organizacijos nariams “Kaip užtikrinti komfortišką gyvenimą susidūrus su šlapimo nelaikymu“. 

2021 10 05 Projekto „aktyvumas - sveikata“ aptarimas su Vilniaus Feniksų draugija. 

2021 10 27 Projekto „aktyvumas - sveikata“ aptarimas su Vilniaus Feniksų draugija.
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